
IL SESSO 

È PIÙ DIVERTENTE!

Sicuro al 99,9%

Non invasivo per l’organismo

Di ogni taglia e tipologia

Tecnologicamente avanzato

Stimola la fantasia e il piacere

SICURO 
Il preservativo o profilattico 
è un metodo contraccettivo di barriera 
per gli uomini. Si presenta come una 
sottile guaina in lattice (ma ne esistono 
anche in altri materiali) che si adatta 
perfettamente al pene eretto grazie 
a una notevole elasticità.

Il preservativo è l’unico strumento 
efficace che previene da HIV e dalle 
malattie sessualmente trasmissibili 
(MTS).

Se applicato prima del rapporto sessuale 
con la donna, impedisce al liquido 
seminale di entrare in contatto con 
le vie genitali femminili per evitare 
il rischio di gravidanze indesiderate.

COME SI INDOSSA E COME SI TOGLIECOSA È?

Stringi tra indice e pollice il serbatoio 
posto all’estremità per farne uscire 
l’aria che potrebbe togliere sensibilità 
o causare rotture.

Appoggia il preservativo ancora 
arrotolato all’estremità del pene 
eretto e srotolarlo fino a coprirlo 
completamente, lisciandolo con 
le mani per evitare la formazione 
di bolle d’aria. Assicurati che rimanga 
dello spazio in punta per lo sperma.

Subito dopo l’eiaculazione, estrai il 
pene ancora eretto, tenendo stretto il 
bordo del preservativo con due dita 
per evitare che si sfili e fuoriesca lo 
sperma.

COME SCEGLIERE IL

GIUSTO

Usare correttamente il preservativo 
significa analizzare le proprie 
esigenze, a partire dal comfort. 
Proprio come si fa con un capo 
d’abbigliamento:

• Immagina il profilattico come la 
tua seconda pelle

• Se troppo stretto, oltre che dar 
fastidio, potrebbe rompersi. Se 
troppo largo può sfilarsi durante 
il rapporto

• I preservativi non sono tutti uguali
• Ogni preservativo ha la sua 

misura
• Usa il misuratore per trovare la 

tua taglia

PRESERVATIVO
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Per sapere di più su sessualità, 
preservativi, lubrificanti e sex toys 

visita

#AmaSenzaPaura 
#FalloconComodo

COMODO. IT
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IT’S A CONDOM

LA PRIMA GUIDA TASCABILE SUL 

PRESERVATIVO



Lattice
L’80% dei profilattici in commercio sono realizzati  
in lattice, materiale con elevata elasticità. Sul mercato 
esistono numerose varianti che differiscono tra loro  
per struttura e funzione. Le più diffuse sono ritardanti  
e stimolanti con rilievi o nervature.

Poliuretano e polisoprene
Materiali in forte evoluzione, composti sintetici 
caratterizzati da una notevole elasticità e resistenza 
(di gran lunga superiore a quella del lattice).  
Per questo i preservativi in poliuretano e in polisoprene 
possono essere più sottili. Ideati per le persone 
intolleranti al lattice, sono inodore e possono  
essere usati con i lubrificanti a base oleosa.  
Conducono meglio il calore garantendo  
una sensazione di massima naturalezza.

Resina
È l’ultimo materiale innovativo tecnologicamente 
avanzato che ha rivoluzionato il mondo della 
prevenzione: sono dieci volte più sottili (0,015 mm) e 
più resistenti dei normali condom. Facile da indossare, 
permette al condom di aderire perfettamente alla pelle 
e regalare un incredibile contatto naturale.

NB: Il profilattico non è biodegradabile, quindi buttalo 
nell’indifferenziata. Se non l’hai usato, passalo sotto 
l’acqua e mettilo nella plastica.

• Metti il preservativo nel verso giusto 

• Non srotolare il profilattico prima di metterlo 

• Non strappare l’involucro con i denti: aprilo sempre  
con le mani seguendo la seghettatura  

• Conserva i profilattici lontano da umidità, luce diretta  
e calore 

• Usa un porta-preservativo rigido per non rovinarlo 

• Il lubrificante? Accertati che sia compatibile (a base 
acquosa o siliconica: quello oleoso danneggia 
il condom) 

• Se hai ferite sulle mani, evita il contatto con il 
profilattico per ridurre la possibilità di contagio  
da eventuali malattie  

• Non continuare a usare lo stesso preservativo dopo 
l’eiaculazione 

• Per evitare il rischio di contagio da virus e/o infezioni, 
evita lo scambio di sex toys tra partner o proteggili  
con un preservativo sempre diverso  

• Per il sesso orale, meglio scegliere i condom 
aromatizzati o i fogli in lattice Oral Dam (ce ne sono  
di tutti i tipi, dalla fragola al cognac fino al tiramisù)

Il preservato non è  
una prerogativa maschile.  
 
Il preservativo femminile è prodotto 
dalla‘’Female Health Company’’, 
unica azienda al mondo certificata 
dall’Organizzazione mondiale per 
la salute e dalla U.S Food and 
Drug Administration.
  
È stato diffuso grazie e soprattutto 
alle battaglie contro l’Aids. 

Oggi è diventato il simbolo 
dell’indipendenza sessuale delle 
donne, molto più vulnerabili a 
contrarre virus e infezioni rispetto 
agli uomini. 

Il Female Condom si presenta  
come una guaina trasparente  
in poliuretano e può essere 
introdotto qualche ora prima 
del rapporto. Ideale anche nelle 
relazioni omo-bisessuali.

I MATERIALI

NON USARE IL PRESERVATIVO SE:

La confezione è rotta:controlla bene l’involucro

La consistenza è irregolare, fragile al tatto o se è asciutto

Il colore è atipico o è cambiato (il lattice può ingiallire)

È appiccicoso e lo conservi da molto tempo

È scaduto: controlla la data sull’involucro di alluminio

IL PRESERVATIVO

Scegliere di usare il preservativo non è sinonimo di 
mancanza di fiducia, anzi: il profilattico protegge  
i partner coinvolti, con l’obiettivo di raggiungere la libertà 
e il benessere sessuale che salvaguardano il desiderio  
e difendono la salute psico-fisica. 

I 10 COMANDAMENTI

FEMMINILE

FIDUCIA E LIBERTÀ




